
　【連絡事項】

・　申込後のキャンセル（返金）はできませんのでご了承ください。

・　各施設の「利用規則」を厳守いただき、ご利用ください。

・　交通機関等の影響や天候の変化により急に中止になる場合もございますので、予めご了承ください。

・　当施設の資料として写真等を取らせていただく場合がございます。ご理解、ご協力をお願いいたします。

・　ご本人様以外の方の代理受講は権利の譲渡となる為できませんので、予めご了承ください。

・　託児所のご用意はございません。

・　自然災害等で教室が休講になる場合がございます。その際はHPでご案内いたしますので、各自ご確認ください。

・　心臓病、高血圧、その他現在治療中の方は医師とご相談の上、お申し込みください。

　

　【注意事項】

　教室を安全で楽しく効果的に運営するために皆様のご協力をお願いいたします。

・　時間厳守での参加をお願いいたします。

　　（レッスン開始後の入場は安全面を考慮し今後の教室への参加をお断りする場合があります。）

・　体調がすぐれない場合は、無理をせず参加をお控えください。

・　レッスン時間外でのコーチへのご質問・ご相談はご遠慮ください。

　【スポーツ教室ご参加の方へ】

・　運動に適した服装でご参加ください。タオル・飲み物（ふた付き）等必要なものをご持参ください。

・　室内用シューズは床に跡がつかないノンマーキングシューズか、靴裏が飴色又は白のシューズをご使用ください。

　【子供水泳教室ご参加の方へ】

・　相模原市内在住・在学で無い小学生以上のお子様は、ご入場時に ３５０円 の入場券をお買い求めください。

・　教室最終日に「進級テスト」を実施いたします。「すいすいステップノート」 を使用いたしますので、

　　お持ちでない方は、お子様1人に付き１冊ご準備ください。※2025年２月より販売予定　
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